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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

ich möchte Sie ganz herzlich zur Weiterbildungswoche nach Brixen 
einladen. Am Ende der Weiterbildungswoche veranstalten wir das Sym-
posion zum Thema „Die Bedeutung des Vaters in der Kindertherapie“. 
Damit wenden wir uns einem Thema zu, das eine große praktische 
Bedeutung für die kindertherapeutische Praxis hat. In den Vorträgen 
und Workshops beschäftigen wir uns mit entwicklungspsychologischen 
Themen wobei hinsichtlich der Entwicklung von Männlichkeit auch 
generationsübergreifende Fragestellungen thematisiert werden. Es wird 
uns der Umgang mit Vätern in der Elternarbeit beschäftigen und wir 
werden über therapeutische Prozesse diskutieren, in denen ein fehlen-
der Vater eine zentrale Rolle im Therapieverlauf spielt. 

In Brixen beginnt ein neuer Fortbildungskurs in Eltern-Kleinkind-
Psychotherapie, mittlerweile die 4. Fortbildung, die von der Ärztlichen 
Akademie angeboten wird.

Unsere Fort- und Weiterbildungsangebote veranstalten wir wie ge-
wohnt in Zusammenarbeit mit der Bayerischen Landesärztekammer, 
Akademie für ärztliche Fortbildung und der Bayerischen Landeskammer 
der psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendli-
chenpsychotherapeuten.

Ich freue mich auf eine interessante Weiterbildungswoche

Ihr Manfred Endres

Vorwort



4



5

Inhalt

Psychotherapie-Weiterbildung 18.2
2. Kurs des 18. Lehrgangs
4. – 11.7.2010

Psychotherapie-Weiterbildung 17.4
4. Kurs des 17. Lehrgangs
4. – 11.7.2010

Psychotherapie-Weiterbildung 16.6
6. Kurs des 16. Lehrgangs
4. – 11.7.2010

Nach- und Weiterqualifikation
in tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie
von Kindern und Jugendlichen
5. – 11.7.2010

EKT-Fortbildung
Eltern-Kleinkind-Psychotherapie
8. – 11.7.2010

Fortbildung Traumatherapie
8. – 11.7.2010

Psychosomatische Grundversorgung
8. – 11.7.2010

Symposion
Die Bedeutung des Vaters in der Kindertherapie
9. – 11.7.2010



6

Übersicht

So. 4.7.10

8.
00

8.
30

9.
00

9.
30

10
.0

0

10
.3

0

11
.0

0

11
.3

0

12
.0

0

12
.3

0

13
.0

0

Mo. 5.7.10

DI. 6.7.10

MI. 7.7.10

Do. 8.7.10

FR. 9.7.10

SA. 10.7.10

SO. 11.7.10

En
dr

es
Endres a

Endres b

Endres a

Endres 

Moisl

Moisl, Sobanski

Seiffge-Krenke Bürgin

Bilke

Rass

Trübel

Wenck, Rexroth Balintgruppe

King

KudritzkiBründl

Metzger

Fietzek, Winzer

Rass, Endres

Fattke Fattke 

Fattke Fattke 

Moisl 

Reiffen-Züger a Lehmhaus b

Fietzek a  Endres b

Lehmhaus

Lehmhaus a  Endres b

d‘Arcais-Strotmann, Baumgartner, Friedrich/Pennecke

Endres a  Lehmhaus bLehrgang 18
Lehrgang 17
Lehrgang 16
NQ/WQ Ergänz.

Lehrgang 18
Lehrgang 17
Lehrgang 16
NQ/WQ Ergänz.

Lehrgang 18
Lehrgang 17
Lehrgang 16
NQ/WQ Ergänz.

EKT Supervision

Lehrgang 18
Lehrgang 17
Lehrgang 16
NQ/WQ Ergänz.

EKT
Traumatherapie
Psychosom. GV

Symposion

Lehrgang 16
EKT
Traumatherapie
Psychosom. GV

Symposion

Lehrgang 18
EKT
Traumatherapie
Psychosom. GV

Symposion
Psychosom. GV

Lehrgang 18
Lehrgang 17
Lehrgang 16



7

14
.3

0

15
.0

0

15
.3

0

16
.0

0

16
.3

0

17
.0

0

17
.3

0

18
.0

0

18
.3

0

19
.0

0

19
.3

0

13
.3

0

20
.0

0

21
.0

0

14
.0

0

20
.3

0

21
.3

0

En
dr

es
B

eg
rü

ßu
ng

d‘Arcais-Strotmann, Baumgartner, Friedrich/Pennecke

Endres a  Reiffen-Züger b

Bilke

Workshops 

Bürgin, King, Lehmhaus, Metzger, Rass, Seiffge-Krenke 

Workshops

Bründl, King, Lehmhaus, Metzger, Schleske, Sasz

Rass

Schleske

Fietzek, Winzer Fietzek

Wenck, Rexroth

Wenck, Rexroth Balintgruppe

Evaluation

Rass

Fietzek

Trübel

Fietzek, Winzer

Reiffen Züger, Züger

Bilke

Endres a  Reiffen-Züger b

Lehmhaus a  Moisl b

Moisl

Fietzek

Endres b

Lehmhaus

Reiffen-Züger a Fietzek b

Endres

Moisl a  Endres b

Filmabend

gemeinsamer Ausflug

Filmabend

Filmabend

Geselliger Abend mit Buffet

Endres a Moisl b Moisl a Endres b



8

Lehrgang 18	 2. Kurs

So. 4.7.10

mo. 5.7.10

Di. 6.7.10

15.00	 �Manfred Endres 
Begrüßung – Informationen zur Weiterbildungswoche

15.30 – 17.00	 �Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe A 
Sibylle Moisl  Psychodiagnostik, Schwarzfußtest Gruppe B

17.30 – 19.00	 �Sibylle Moisl  Psychodiagnostik, Schwarzfußtest Gruppe A 
Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe B

9.30 – 11.00	 �Dagmar Lehmhaus  Spezielle Neurosenlehre Gruppe A 
Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe B

11.30 – 13.00	� Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe A
	 Dagmar Lehmhaus  Spezielle Neurosenlehre Gruppe B

15.00 – 18.30	 Bertke Reiffen-Züger  Testdiagnostik – Gruppe A

15.00 – 18.30	 �Elke Fietzek   
Rahmen und Setting in der Kindertherapie – Gruppe B

21.00	 Filmabend

8.00 – 9.30	� Manfred Endres 
Autogenes Training Gruppe A

9.30 – 13.00	� Elke Fietzek 
Rahmen und Setting in der Kindertherapie – Gruppe A

9.30 – 13.00	 �Manfred Endres 
Psychodynamik und Gutachtenerstellung – Gruppe B

15.00 – 18.30	 �Manfred Endres 
Psychodynamik und Gutachtenerstellung – Gruppe A

15.00 – 18.30	 Bertke Reiffen-Züger  Testdiagnostik – Gruppe B

19.00 – 20.30	 Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe B
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Mi. 7.7.10 8.00 – 9.30	 Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe B

	 Reinhard Fatke
9.30 	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie I
11.30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie II

14.30	 gemeinsamer Ausflug

8.00 – 9.30	 Manfred Endres  Autogenes Training Gruppe A

	 Reinhard Fatke
9.30	 Tiefenpsychologie I
11.30	 Tiefenpsychologie II

15.00  – 19.30	 Oliver Bilke  OPD-Grundkurs II

21.00	 Filmabend

	 Vorträge und Workshops im Rahmen
	 des Symposions siehe Seite 18 und 19
	
15.00  – 18.30	 Oliver Bilke
	 Grundlagen der Psychopharmakologie

Lehrgang 18	 2. Kurs

Fr. 9.7.10
– So. 11.7.10

SA 10.7.10

DO. 8.7.10
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Lehrgang 17	 4. Kurs

So. 4.7.10

mo. 5,7.10

Di. 6.7.10

15.00	� Manfred Endres 
Begrüßung – Informationen zur Weiterbildungswoche

15.30 – 20.30	 �Margret d’Arcais-Strotmann, Eva Friedrich, Christine Baumgartner
	� Katathym-imaginative Psychotherapie
	
	 Christiane Pennecke
	 Gestalttherapie

8.00 – 13.00	� Margret d’Arcais-Strotmann, Eva Friedrich, Christine Baumgartner 
Katathym-imaginative Psychotherapie 

	 Christiane Pennecke
	 Gestalttherapie

15.00-18.30	 �Dagmar Lehmhaus
	 Elternarbeit in der Kinderpsychotherapie

21.00	 �Filmabend

9.30-13.00	 �Sibylle Moisl 
Psychotherapie in der Adoleszenz – Fallseminar

15.00-18.30	 Elke Fietzek 
	 Grundlagen der Traumatherapie – Fallseminar



11

Mi. 7.7.10

DO 8.7.10

	 Reinhard Fatke  
9:30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie I
11:30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie II

14:30	 gemeinsamer Ausflug

	 Reinhard Fatke  
9:30	 Tiefenpsychologie I
11:30	 Tiefenpsychologie II

15.00-19.30	 Oliver Bilke 
	 OPD-Grundkurs II

21.00	 �Filmabend

	 Vorträge und Workshops im Rahmen
	 des Symposions siehe Seite 18 und 19

Fr. 9.7.10
– So. 11.7.10
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Lehrgang 16	 6. Kurs

So. 4.7.10

mo. 5.7.10

Di. 6.7,10

15.00	 �Manfred Endres 
Begrüßung – Informationen zur Weiterbildungswoche

15.30 – 20.30	� Margret d’Arcais-Strotmann, Christine Baumgartner, Eva Friedrich 
Katathym-imaginative Psychotherapie 
Christiane Pennecke 
Gestalttherapie

8.00 – 13.00	 �Margret d’Arcais-Strotmann, Christine Baumgartner, Eva Friedrich 
Katathym-imaginative Psychotherapie 
Christiane Pennecke 
Gestalttherapie

15.00-18.30	 �Sibylle Moisl 
Eltern-Kleinkind-Psychotherapie – Fallseminar – Gruppe A

15.00-18.30	 �Manfred Endres 
Praxisorganisation, Qualitätssicherung, Gutachtenerstellung – 

	 Gruppe B

21:00	� Filmabend

9.30 – 13.00	 �Bertke Reiffen-Züger 
Behandlungstechnik in der Latenz – Fallseminar – Gruppe A

9.30 – 13.00	 Dagmar Lehmhaus 
	 Fallseminar – Arbeit mit den Bezugspersonen – Gruppe B

15.00 – 18.30	 Dagmar Lehmhaus 
	 Fallseminar – Arbeit mit den Bezugspersonen – Gruppe A

15.00 – 18.30	 �Sibylle Moisl 
Eltern-Kleinkind-Psychotherapie – Fallseminar – Gruppe B
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	 Reinhard Fatke
9.30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie I
11.30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie II	  
	
14.30	 gemeinsamer Ausflug

	 Reinhard Fatke  
9:30	 Tiefenpsychologie I
11:30	 Tiefenpsychologie II

15.00 – 18.30	 Oliver Bilke 
	 OPD-Grundkurs II

21.00	 Filmabend

15.00-18.30	 Manfred Endres
	 Praxisorganisation, Qualitätssicherung, Gutachtenerstellung		
	 – Gruppe A

15.00-18.30	 Bertke Reiffen-Züger
	 Behandlungstechnik in der Latenz – Fallseminar – Gruppe B

	 Vorträge und Workshops im Rahmen
	 des Symposions siehe Seite 18 und 19

Lehrgang 16	 6. Kurs

Mi. 7.7.10

do. 8.7.10

Fr. 9.7.10

Fr. 9.7.10
So. 11.7.10
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ergänzungskurs
NQ/WQ

Mo. 5.7.0

DI. 6.7.10

MI. 7.7.10

15.00 - 18.30	 Manfred Endres 
	 Praxisorganisation, Qualitätssicherung, 	Gutachtenerstellung

21.00	 Filmabend

9.30 – 13.00	 �Dagmar Lehmhaus
	 Fallseminar – Arbeit mit den Bezugspersonen

15.00 - 18.30	 Sibylle Moisl
	 Eltern-Kleinkind-Psychotherapie – Fallseminar

	 Reinhard Fatke
9.30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie I
11.30	 Entwicklungspsychologie und Lerntheorie II

14.30	 gemeinsamer Ausflug

	 Reinhard Fatke
9.30	 Tiefenpsychologie I
11.30	 Tiefenpsychologie II

15.00-19.30	 Oliver Bilke
	 OPD-Grundkurs II

21.00	 Filmabend

	� Vorträge und Workshops im Rahmen 
des Symposions siehe Seite 18 und 19

DO. 8.7.10

FR. 9.7.10-
So. 11.7.10
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EKT Supervision

EKT

Do. 8.7.10

FR. 9.7.10

SA. 10.7.10

1. Kurs	 4. Fortbildung

9.30 - 13.00	 Sibylle Moisl, Petra Sobanski
	 Einführung in die Eltern-Kleinkind-Psychotherapiefortbildung 		
	 – Modelle der tiefenpsychologischen Eltern-Kleinkind-Therapie

15.30 - 19.00	 Eva Rass
	 Neurobiologische Grundlagen der Entwicklung im 1. Lebensjahr

15.00 - 18.30	 Gisela Schleske
	 Schwangerschaftsphantasien und Mutterschaftskonstellation
	 Theorien von Daniel Stern
	
15.00 - 18.30	 Eva Rass
	 Affektive Entwicklung in den ersten Lebensjahren

9.00 - 13.00	 Sibylle Moisl
	 Fallsupervision mit Videobeispielen

Mi. 7.7.10
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Trauma-therapie  3. Kurs

do. 8.7.10

fr. 9.7.10

SA. 10.7.10

9.30-13.00	 Elke Fietzek, Dietrich Winzer
	 Fallvorstellung: Erste Phase der Behandlung einer durch den Vater 		
	 sexuell traumatisierten Jugendlichen

15.00-18.30	 Elke Fietzek, Dietrich Winzer
	 Fallvorstellung: Zweite Phase der Behandlung

15.00 – 16.30	 Elke Fietzek, Dietrich Winzer 
	 Fallvorstellung: Abschlussphase der Behandlung
	
	 Elke Fietzek 
17.00 – 18.30	 1. Theorieseminar: Sexuelle Gewalt

15.00-18.30	 Elke Fietzek 
	 2. Theorieseminar: Sexuelle Gewalt
	 Fazit des Curriculums
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PsychosOm. GV  2. Kurs

FR. 9.7.10

SA. 10.7.10

SO. 11.7.10

DO. 8.7.10  9.30 - 13.00	 �Eva Rass, Manfred Endres 
Strukturelle psychische Störungen in Latenz und Adoleszenz.

	 Die Sprache des Körpers als Reaktionen auf nicht bewältigte 		
	 Entwicklungsaufgaben. Entwicklungspsychologie, Interventionstechnik 
   
14.30 – 18.00	 Bertke Reiffen-Züger, Markus Züger 
	 Essstörungen, Psychopathologie und psychodynamisches
	 Verstehen sowie Interventionstechnik anhand einer
	 Falldarstellung

�9.30 - 13.00	 Oliver Bilke
	 Drogen und Alkoholabhängigkeit im Jugendalter. Leitsymptome der	 	
	 am häufigsten konsumierten Drogen. Psychopathologie, Familien-		
	 dynamik, Interventionstechniken. Soziale Netzwerke.

14.30 - 18.00	 Karin Trübel
	 Somatoforme Störungsbilder in der Latenz. Entwicklungspsychologie, 
	 Psychopathologie, Übertragung und Gegenübertragungsphänomene 
	 anhand exemplarischer Falldarstellungen

9.30 - 13.00	 Karin Trübel
	 Somatoforme Krankheitsbilder in der Adoleszenz
	 Entwicklungspsychologie, Psychopathologie, Übertragung und 
	 Gegenübertragungsphänomene anhand von Fallbeispielen

14.30 - 18.00     	 Matthias Wenck, Christian Rexroth
	 ADS, ADHS, Anamnese, Differentialdiagnose, Psychopharmako-
	 logie, Familiendynamik, Behandlungs- und Interventionstechniken

18.15 - 19.00   	 Evaluation

9.00 –14.00	 Matthias Wenck, Christian Rexroth
	 Balintgruppe 
	 Für Teilnehmer, die nicht an der Balintgruppe teilnehmen, besteht 		
	 die Möglichkeit an den Symposionsvorträgen am Sonntag teil zu 		
	 nehmen.
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	 Vorträge
9.00	 Manfred Endres
	 Die Bedeutung des Vaters in der Kindertherapie

9.30	 Inge Seiffge-Krenke
	 Autoritäre Väter, neue Väter, Disneyland Daddies oder 
	 „Sag Du doch mal was Papas“
				  
11.30	 Dieter Bürgin
	 Transgenerationale Weitergabe von Männlichkeit

	 Workshops
15.00-18.30	 Dieter Bürgin
	 Transgenerationale Weitergabe von Männlichkeit
	 Väter in der Kindertherapie – Fallseminar

	 Vera King
	 Adoleszente Vater-Sohn-Beziehungen in türkischen Migrantenfamilien

	 Dagmar Lehmhaus
	 Sagt uns, wo die Väter sind!

	 Hans-Geert Metzger
	 Die Bedeutung des Vaters für die frühe Entwicklung

	 Eva Rass
	 Von Natur aus anders – geschlechtsspezifische Aspekte unter 
	 besonderer Berücksichtigung der Vaterbeziehung für die Persön-
	 lichkeitsentwicklung des Jungen

	 Inge Seiffge-Krenke
	 Väter heute – Konsequenzen für die Arbeit mit Familien
	
18.30	 Mitgliederversammlung

20.00	 Filmvorführung 

symposion DIE BEDEUTUNG DES VATERS IN DER KINDERTHERAPIE

FR. 9.7.10
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DIE BEDEUTUNG DES VATERS IN DER KINDERTHERAPIE

Sa. 10.7.10

so. 11.7.10

	 Vorträge
9.00	 Eva Rass
	 Die Bedeutung der frühen Vaterbeziehung für die 
	 Identitätsentwicklung der Jungen

11.00	 Vera King
	 Väter und Töchter, Väter und Söhne 
	 Entwicklungslinien und soziale Wandlungen

12.00	 Hans-Geert Metzger
	 Idealisierung und Entwertung des Vaters

	 Workshops
15.00-18.30	 Peter Bründl
	 Die Arbeit mit den Vätern in der Kindertherapie

	 Vera King
	 Adoleszente Vater-Sohn-Beziehungen in türkischen Migrantenfamilien

	 Dagmar Lehmhaus
	 Sagt uns, wo die Väter sind!

	 Hans-Geert Metzger
	 Die Bedeutung des Vaters für die frühe Entwicklung

	 Gisela Schleske
	 Weibliche Adoleszenz damals und heute – unter besonderer 
	 Berücksichtigung des Vaters

	 Stefan Sasz
	 AusteigerhilfeRechts - Praktische Arbeit: Beispiele aus der Praxis,
	 biographische Faktoren und ihr Einfluss auf die Fallbearbeitung

19.00	 Stefan Sasz
	 AusteigerhilfeRechts — Ausstieg aus rechtsextremistischen Szenen
		
	 Anschließend Geselliger Abend mit Buffet

9.30	 Peter Bründl	
	 Vatersehnsucht und die Macht des transgenerationalen 
	 Wiederholungszwanges

11.00	 Sebastian Kudritzki
	 Vaterverlust und die Suche nach Identität und Väterlichkeit in der
	 Kindertherapie

12,00	 Manfred Endres
	 Schlussbemerkung
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Fortbildung in tiefenpsychologisch fundierter 
Eltern-Kleinkind-Therapie

Dieses Fortbildungsangebot richtet sich an Kolleginnen und Kollegen, 
die ihre psychotherapeutische Weiterbildung abgeschlossen haben bzw. 
sich in fortgeschrittener therapeutischer Ausbildung befinden. Die Fort-
bildung ist curriculär strukturiert und umfasst theoretische Seminare in 
einem Umfang von 80 Stunden sowie eine klinisch-praktische Tätigkeit 
unter Supervision. 
In den Theorieseminaren werden Neuropädiatrie für Psychotherapeu-
ten, spezielle Entwicklungspsychologie, Krankheitslehre, Differential-
diagnostik und Indikation sowie spezielle Behandlungstechnik für das 
Säuglings– und Kleinkindalter vermittelt. In der klinisch-praktischen 
Tätigkeit werden unter Einbeziehung der Eltern drei Kinder in den 
ersten drei Lebensjahren behandelt. Die Behandlungen werden super-
vidiert.

Der nächste Fortbildungskurs beginnt im Juli 2010 in Brixen und 
dauert 2 Jahre.

Termine
Brixen 8. – 11.7.2010
Benediktbeuern 17. – 20.2.2011
Brixen 7. – 10.7.2011
Benediktbeuern 16. – 19.2.2012

EKT-Fortbildung
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Weiterbildung zur Zusatzbezeichnung Psychotherapie 

Die Ärztliche Akademie für Psychotherapie von Kindern und Ju-
gendlichen wurde im Jahr 1977 von Gerd Biermann gegründet und 
bildet vorwiegend Kinderärzte und Kinder- und Jugendpsychiater 
berufsbegleitend in Psychotherapie aus. Am Weiterbildungsprogramm 
können auch Ärzte aus anderen Fachgebieten teilnehmen sowie in 
Ausnahmefällen Angehörige anderer Berufsgruppen, die an der Psy-
chotherapie von Kindern und Jugendlichen interessiert sind. Es werden 
theoretische und praktische Kenntnisse in der psychotherapeutischen 
Behandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen, die zum 
Erwerb der Zusatzbezeichnung Psychotherapie und für die kassenärzt-
liche psychotherapeutische Tätigkeit nachzuweisen sind, vermittelt. 
Die Weiterbildung ist anerkannt, sie entspricht den Rahmenrichtlinien 
der Bundesärztekammer von 2003 zum Erwerb der Zusatzbezeichnung 
Psychotherapie (fachgebunden).

Im Rahmen der Weiterbildung an der Ärztlichen Akademie wird 
ein breites Spektrum an psychotherapeutischem Wissen vermittelt, 
das über die Rahmenrichtlinien der Bundesärztekammer hinausgeht. 
Psychotherapeutische Kompetenz wird im Zusammenspiel von the-
oretischer Weiterbildung, praktischer psychotherapeutischer Tätigkeit 
und gründlicher Selbsterfahrung erworben. Es wird von den Weiter-
bildungsteilnehmern erwartet, dass sie einen Teil ihrer Weiterbildung 
eigenverantwortlich organisieren.

Die theoretische Weiterbildung und ein Teil der Selbsterfahrung wird 
auf insgesamt sechs einwöchigen Weiterbildungsveranstaltungen 
(Kursen) angeboten, die zweimal im Jahr stattfinden.

Der 19. Psychotherapie-Lehrgang beginnt im Februar 2011.

Termine
Benediktbeuern 13.2. – 20.2.2011
Brixen 3.7. – 10.7.2011
Benediktbeuern 12.2. – 19.2.2012
Brixen 1.8 – 8.7.2012

Weiterbildung
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Nachqualifikation in tiefenpsychologisch fundierter 
Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen

Dieses Weiterbildungsangebot richtet sich an Kolleginnen und Kolle-
gen, die im Rahmen der Übergangsregelung des Psychotherapeuten
gesetzes ihre Fachkunde in tiefenpsychologisch fundierter Psycho
therapie von Kindern und Jugendlichen ergänzen möchten.

Die Weiterbildung wird praxisbezogen gestaltet, Inhalte der theoreti-
schen Weiterbildung sind die Vertiefung entwicklungspsychologischer 
Kenntnisse mit Schwerpunkt auf neueren Entwicklungen wie Bin-
dungstheorie, Selbstpsychologie, Adoleszenzforschung. Die spezielle 
Neurosenlehre, die Testdiagnostik und die Psychopathologie im Kin-
des- und Jugendalter wird anhand ausführlicher Fallbeispiele vermittelt, 
ein weiterer Schwerpunkt ist die Erstellung von Kassengutachten. 

Behandlungstechnische Fragestellungen werden anhand von Behand-
lungsverläufen diskutiert, die die Teilnehmer in die Seminare einbrin-
gen, da es möglich ist, mit Beginn der Weiterbildung mit psychothera-
peutischen Behandlungen unter Supervision zu beginnen. 

Die Weiterbildung wird durch begleitendes Literaturstudium ergänzt, 
die Literatur wird in den jeweiligen Seminaren angegeben bzw. verteilt.

Termine (jeweils 50 Std.)
Brixen 5.7. – 11.7.2010
Benediktbeuern 14.2. – 20.2.2011
Brixen 4.7. – 10.7.2011
Benediktbeuern 13.2. – 19.2.2012

Nachqualifikation
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Weiterqualifikation in tiefenpsychologisch fundierter 
Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen

Dieses Weiterbildungsangebot richtet sich an Diplom-PsychologInnen 
und ÄrztInnen mit abgeschlossener Weiterbildung in tiefenpsycholo-
gisch fundierter Psychotherapie im Erwachsenenbereich (psychologi-
scher Psychotherapeut, Zusatzbezeichnung Psychotherapie, Facharzt für 
Psychiatrie und Psychotherapie bzw. Psychotherapeutische Medizin), 
die eine Zusatzqualifikation für die Behandlung von Kindern und 
Jugendlichen erwerben wollen. 

Nach Abschluss der Ausbildung besteht die Möglichkeit, die Kassen-
zulassung zu erweitern und auch Kinder und Jugendliche zu behan-
deln. Voraussetzung ist der Erwerb von Theoriekenntnissen im Umfang 
von 200 Stunden sowie die tiefenpsychologisch fundierte Behandlung 
von Kindern und Jugendlichen unter Supervision 
(4 Fälle, insgesamt 200 Behandlungsstunden). 

Die Weiterbildung wird praxisbezogen gestaltet, Inhalte der theo-
retischen Weiterbildung sind die Vertiefung entwicklungspsycho-
logischer Kenntnisse mit Schwerpunkt auf neueren Entwicklungen 
wie Bindungstheorie, Selbstpsychologie, Adoleszenzforschung. Die 
spezielle Neurosenlehre, die Testdiagnostik und die Psychopathologie 
im Kindes- und Jugendalter wird anhand ausführlicher Fallbeispiele 
vermittelt, ein weiterer Schwerpunkt ist die Erstellung von Kassengut-
achten. Behandlungstechnische Fragestellungen werden anhand von 
Behandlungsverläufen diskutiert, die die Teilnehmer in die Seminare 
einbringen, da es möglich ist, mit Beginn der Weiterbildung mit 
psychotherapeutischen Behandlungen unter Supervision zu beginnen. 
Im Rahmen der Weiterqualifikation müssen vier psychotherapeutische 
Behandlungen unter Supervision durchgeführt werden von mindestens 
einem Vorschulkind, einem Latenzkind und einem Jugendlichen. Die 
Weiterbildung wird durch begleitendes Literaturstudium ergänzt, die 
Literatur wird in den jeweiligen Seminaren angegeben bzw. verteilt.
Die Weiterbildung kann mit jeder Weiterbildungswoche begonnen und 
in zwei Jahren abgeschlossen werden.

Termine (jeweils 50 Std.)
Brixen 5.7. – 11.7.2010
Benediktbeuern 14.2. – 20.2.2011
Brixen 4.7. – 10.7.2011
Benediktbeuern 13.2. – 19.2.2012

Weiterqualifikation
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Fortbildung in psychosomatischer Grundversorgung für Kinderärzte 

Kinder und Jugendliche mit psychosomatischen Symptomen zählen 
zu den Problemfällen der Kinderärztlichen Praxis. Aktuelle Ergebnisse 
der Kinder- und Jugendgesundheitsstudie zeigen, dass ca. 10 – 15 % der 
Kinder und Jugendlichen behandlungsbedürftige psychische Auffällig-
keiten zeigen. Zu den häufigsten Beschwerdebildern zählen Fütter- und 
Gedeihstörungen, Essstörungen, unstillbares Schreien, funktionelle 
Bauch- und Kopfschmerzen, Einnässen, Einkoten, Hyperaktivität, 
Aufmerksamkeitsstörungen, Schulversagen, Ängste, Zwangssymptome 
und Depressionen, adoleszente Entwicklungskrisen, Infektanfälligkeit. 
Diesen Beschwerdebildern liegen meist seelische Ursachen zugrunde, 
die sich aus der Entwicklung der Kinder bzw. aus der Familiengeschich-
te erklären lassen. Die psychosomatische Grundversorgung befähigt 
den Kinderarzt psychische Probleme und Erkrankungen zu erkennen 
und die Kinder einer adäquaten Behandlung zuzuführen. Dazu gehören 
folgende Leistungen:

– � Differentialdiagnostische Klärung psychosomatischer Krankheits-
zustände (EBM 35 100)

– � Verbale Intervention bei psychosomatischen Krankheitszuständen 
(EBM 35 110)

Termine (jeweils 27 Std.)
Brixen 8.7. – 10.7.2010 (2. Kurs)
Benediktbeuern 17.2. – 19.2.2011 (1. Kurs)
Brixen 7.7. – 9.7.2011 (2. Kurs)

Psychosomatische
Grundversorgung
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Gebühren

Veranstaltung	 Nichtmitglieder	 Mitglieder

Symposion	 240,– Euro	 190,– Euro 
Fr – So 9. 7. – 11. 7. 2010

18. Psychotherapie-Lehrgang (1. Kurs)	 780,– Euro	 730,– Euro 
(Lehrgang 16, 17, 18 2. Kurs) 
So – So 4.7. – 11 .7. 2010

Nach-/Weiterqualifikation	 550,– Euro	 500,– Euro 
Mo – So 5. 7. – 11. 7. 2010

Eltern-Kleinkind-Therapie (EKT)	 380,– Euro	 330,– Euro 
inkl. Symposion;  
Do – So 8. 7. – 11. 7. 2010

EKT-Supervisionsgruppe	 75,– Euro 	 75,– Euro 
Mi 7. 7. 2010

Traumatherapie (TT) 	 380,– Euro	 330,– Euro 
inkl. Symposion 
Do – So 8. 07. – 11. 07. 2010

Psychosomatische Grundversorgung 	 450,– Euro	 400,– Euro 
Do – So 8. 07. – 11. 07. 2010 			 
incl. Balintgruppe 			 
Do – So 8. 07. – 11. 07. 2010			 
ohne Balintgruppe	 350,– Euro	 300,– Euro 
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Dipl.-Psych. 
Margret d’Arcais-Strotmann
Psychologin, K.i.P.-Therapeutin
Jagerslaan 45
NL-2242 SX-Wassenaar

Dr. phil. Christine Baumgartner
K.i.P.-Therapeutin
Hermann-Delago-Str. 4
I-39031 Bruneck

Dr. med. Oliver Bilke
Arzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie,
Vivantes Klinikum im Friedrichshain
Klinik für Kinder- und
Jugendpsychiatrie,
Psychotherapie und -somatik
Landsberger Allee 49
D-10249 Berlin

Dr. phil. Peter Bründl
Psychoanalytiker für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
Spiegelstr. 5
D-81241 München

Prof. em. Dr. med. Dieter Bürgin
Psychoanalytiker
Gundeldingerstr. 175
CH-4053 Basel

Dr. med. Manfred Endres
Facharzt für psychosomatische
Medizin, Humangenetiker, 
Psychoanalytiker für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
Spiegelstr. 5
D-81241 München

Prof. Dr. phil. Reinhard Fatke 
Institut für Erziehungswissenschaften
Universität Zürich
Freiestr. 36
CH-8032 Zürich

Dipl.-Psych. Christiane Pennecke
Psychologische Psychotherapeutin
Eitel-Fritz-Str. 13
D-14129 Berlin

Dr. Eva Rass
Analytische Kinder- und
Jugendlichentherapeutin
Hochstadtstr. 36
D-74722 Buchen

Dipl.-Päd. Bertke Reiffen-Züger
Analytische Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeutin
Lieneschweg 101
D-49076 Osnabrück

Dr. med. Christian A. Rexroth
Arzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie
Klinik für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie, 
Regensburg
Institutsambulanz Amberg
Sulzbacher Str. 105
D-92224 Amberg

Dr. med. Gisela Schleske
Ärztin für Kinder- und Jugendpsychia-
trie und -psychotherapie
Psychoanalytikerin
Eichbergstr. 16 a
79117 Freiburg
 
Prof. Dr. Phil. Inge Seiffge-Krenke
Psychoanalytikerin
Lehrstuhl für Entwicklungs-
psychologie am
Psychologischen Institut der
Universität Mainz
Staudingerweg 9
D-55099 Mainz

Dr. phil. Dipl.-Psych. Elke Fietzek
Psychologische Psychotherapeutin 
für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene, 
Psychoanalytikerin
Heinrich-Schoberth-Weg 1
D-90537 Feucht

Dr. med. Eva Friedrich
Ärztin für Psychosomatische 
Medizin
und Psychotherapie,
Psychoanalytikerin für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene,
K.i.P.-Therapeutin
Weißenburger Platz 8
D-81667 München

Prof. Dr. Vera King
Institut I
Fachbereich Erziehungswissenschaft
Universität Hamburg
Von-Melle-Park 8
D-20146 Hamburg

Dipl.–Soz.–Päd. Sebastian Kudritzki
Volkartstr. 20
D-80634 München

Dipl.-Soz. Dagmar Lehmhaus
Analytische Kinder- und 
Jugendlichen-
Psychotherapeutin
Im Sirrenberg 3
D-45549 Sprockhövel 

Dr. phil. Hans-Geert Metzger
Psychologischer Psychotherapeut
Psychoanalytiker
Finkenhofstr. 38
D-60322 Frankfurt

Sibylle Moisl
Analytische Kinder- und 
Jugendlichen-
Psychotherapeutin
Ostmarkstr. 14
D-81377 München

Referenten



27

Dr. med. Petra Sobanski
Kinderärztin, Psychotherapeutin für 
Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene
Städt. Krankenhaus München-
Harlaching
Abt. der Kinder- und Jugendlichen-
psychosomatik
Sanatoriumsplatz 2
D-81545 München

Dipl.–Soz.–Päd. Stefan Sasz
AussteigerhilfeRechts
Postfach 452
D-30004 Hannover

Dr. med. Karin Trübel
Fachärztin für psychosomatische 
Medizin,
Psychoanalytikerin für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
Rösslihof 4
CH-4310 Rheinfelden

Dr. med. Matthias Wenck
Psychoanalytiker für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene
Ringstr. 113
D-85560 Ebersberg

Dipl.-Psych. Dietrich Winzer
Psychologischer Psychotherapeut 
für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene, 
Psychoanalytiker
Ismaninger Str. 76
D-81675 München

Markus Züger
Arzt für psychotherapeutische 
Medizin, Allgemeinmedizin und 
Sozialmedizin
Paracelsus-Berghofklinik Bad Essen
Empterweg 5
D-49152 Bad Essen
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Organisation
Ärztliche Akademie für Psychotherapie  
von Kindern und Jugendlichen e.V.
c/o Dr. med. Manfred Endres
Geschäftsführung: Dr. Christine Scholz
Sekretariat: Renate Flügel
Fundraising: Birgit Schramm
Redaktion Akademie Aktuell:
Markus Züger
Spiegelstr. 5, D-81241 München
Tel.: 0049 (0)89 820 53 03
Fax: 0049 (0)89 88 20 89
institut@aerztliche-akademie.de

Tagungsort
Cusanus-Akademie
Seminarplatz 2 
39042 Brixen-Südtirol/Italien
Tel.: 0049 (0)176 - 430 808 53
(während des Symposiums)

Tagungsbüro
Leitung: Dr. Christine Scholz
Öffnungszeiten: 
8.30 – 13.30 und 15.00 – 19.00 Uhr

Unterkunft
Unterkünfte vermittelt der
Tourismusverein Brixen, 
auch für die umliegenden
Ortschaften
Tel.: 0039 0472 - 836401
info@brixen.org
www.bixen.org

Seminararbeit
Die Teilnehmer werden gebeten, 
für die Seminare Unterlagen von 
eigenen Fällen aus Praxis und Klinik 
mitzubringen, um eine lebendige 
Seminararbeit zu ermöglichen.

Bücherstand
Der Bücherstand wird voraussichtlich 
vom Freitag, den 9.7., bis Sonntag, den 
11.7., gegenüber dem Tagungsbüro von 
der Basis Buchhandlung aus München 
bereitgestellt.

Geselliger Abend
Der gesellige Abend findet am 
Samstag, den 10.7.2010 statt. 

Nächste Veranstaltung
Die nächste Weiterbildungswoche 
findet vom 13. – 20.2.2011 in 
Benediktbeuern statt.

Bankverbindung
Deutsche Apotheker- und Ärztebank
KTO 391 65 88
BLZ 700 906 06
IBAN DE67 3006 0601 0003 9165 88
BIC DAAEDEDD 

Internet
www.aerztliche-akademie.de

Information
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Die seelische Gesundheit von Kindern 
und ihren Familien ist kostbar.

Gerade in Zeiten gesellschaftlicher Veränderungen 
nehmen die psychischen Nöte von Kindern, 
Jugendlichen und ihren Familien zu. Häufig werden 
Signale zu spät wahrgenommen. Die Familien alleine 
sind mit den Schwierigkeiten überfordert. Für die 
psychotherapeutische Behandlung stehen zu wenig 
spezifisch ausgebildete Kinder- und Jugendlichen
therapeuten zur Verfügung.

Mit Ihrer Hilfe kann die Ärztliche Akademie diesem 
Mangel begegnen und Fachleute ausbilden. So kann 
die individuelle Lage von Kindern, Jugendlichen 
und ihren Familien verbessert und präventiv den 
Problemen unserer Zeit begegnet werden.

Zukünftige Projekte der Ärztlichen Akademie 
Für die Verwirklichung folgender Projekte 
suchen wir finanzielle Unterstützung und 
Kooperationspartner

– �Erweiterung des Ausbildungsangebotes auf weitere 
Berufsgruppen, die mit Kindern und Jugendli-
chen arbeiten, z.B. Lehrer, Sozialpädagogen und 
Erzieher

– �Aufbau eines Internetforums zur Vernetzung von 
Informationen für Patienten und Therapeuten

– �Entwicklung von Materialien für Psychodiagnostik 
und Therapie zum Einsatz in der kinderpsychothe-
rapeutischen Praxis.

Unterstützung
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Traumatisierung

Kinder sind besonders verletzlich: Schrecklichen 
Erlebnissen haben sie noch wenig entgegenzusetzen. 
Seelische Verletzungen können die Entwicklung 
des Kindes behindern, ja zusammenbrechen lassen, 
können aber auch entwicklungsfördernde Impulse 
wachrufen.
Heute wird zur Traumatisierung im Kindesalter vor 
allem sexueller Mißbrauch assoziiert. Dieses Buch 
greift jedoch die Vielfalt von weiteren Aspekten auf: 
den Verlust von Bezugspersonen durch Tod oder 
Scheidung; schwere Erkrankungen im Kindesalter; 
Kriegsereignisse, Flucht, Vertreibung; politische 
Verfolgung und Fremdenfeindlichkeit.

Mit Beiträgen von 
Adam Alfred, Gerd Biermann, Juliane Bründl, Peter 
Bründl, Barbara Diepold, Manfred Endres, Ernst Federn, 
Annedore Hirblinger, Hans Keilson, Ilany Kogan, Sibylle Moisl, 
Klaus Räder, Annette Streeck-Fischer, Joachim Walter

2002, 2. unveränderte Auflage; 24,90 Euro
( ISBN 3-497-01543-1 )
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Das Ungheuer Trauma
Psychoanalytische Therapie mit  
seelisch schwer verletzten Menschen
von Elke Fietzek

Sexueller Missbrauch, Gewalterfahrungen, Ver-
nachlässigung oder Todesfälle hinterlassen tiefe 
Spuren in der Psyche. Elke Fietzek beschreibt, 
was es heißt, eine psychoanalytische Therapie 
aufzunehmen und sich dem Trauma zu stellen, 
um ein freieres Leben führen zu können.

2006, 176 Seiten; 
kartoniert/broschiert, 
15,90 Euro
(ISBN 3-86099-856-0)

Traumatisierung
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Tel	 +49 (0) 89 820 53 03
Fax	 +49 (0) 89 88 20 89

institut@aerztliche-akademie.de
www.aerztliche-akademie.de

Dr. med. Manfred Endres 
Spiegelstraße 5/D-81241 München

ÄRZTLICHE AKADEMIE FÜR PSYCHOTHERAPIE 
VON KINDERN UND JUGENDLICHEN E.V. 


