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VILLN(OSS. Den Frauenschuh in voller Blii-
te zeigen mehrere Fotos, die .Dolomiten”-
Reporter Klaus Pernthaler an die Redaktion
geschickt hat (im Bild eines davon). Aufge-
nommen wurden die Fotos in 5t. Jakob in

Villnog. Der Frauenschuh ist eine der priich-
tigsten wildwachsenden Orchideenarten
Europas und steht in allen Lindern unter
sirengstem Schutz. Er erreicht Wuchshihen
von 15 bis 60 Zentimetern. o

DONMERSTAG, 10.7.
Tag 20" Nacht 12*
Ziemlich freundlich,
zeitweise sonnig.

| FREITAG, 11.7.

| Tag 26" Nacht 11"
Ziemlich freundlich,
zeitweise sonnig.

SAMSTAG, 12.7.
Tag 28" Nacht 13"
Sonnenschein mit

harmlosen Wolken.

nin Elvaser
gehen weiter

Jie Arbeiten zur Ver-
r Fernwiirmeleitun-
chmutz- und Regen-
1als sowie anderer
turen im ersten Ab-
der Elvaser Stralle
werden zwei Wo-
er als geplant fertig-
as teilen die Stadt-
. Somit wird die El-
Be von der Zufahrt
rafie in Richmung
in am kommenden
vieder fiir den Ver-
net. Die Arbeiten
:n Abschnittes star-
mmenden Montag
nam 30, August. In
straum ist der Ab-
o der Abzweigung
rafie bis zur Zufahrt
Jelfino fiir den Ver-
errt. Der Citybus-Er-
wird weiterhin ge-
. Die Zufahrt See-
1n vom Siiden
| immer gewihrleis-
t vorhanden, gibt es
ichkeiten am Park-
weeburg filr Anrainer,

Identitit pragt das Leben

MEDIZIN: 300 Kinderirzte und Psychiater bei Tagung zu Persénlichkeitsentwicklung — ,,Migranten besonders fiir psychische Stérungen anfillig

BRIXEN (jb). Am vergange-
nen Wochenende hat das jahr-
liche Symposion der Arztli-
chen Akademie fiir Psychothe-
rapie von Kindern und Ju-
gendlichen stattgefunden.
Die Weiterbildungswoche fiir
Kinderirzte und Kinder- und
Jugend-Psychiater in der Cu-
sanus-Akademie beschiftigte
sich mit Briichen in der Iden-
titdtsentwicklung. Die ,Dolo-
miten” haben mit dem Leiter
Manfred Endres iiber das dies-
jihrige Thema gesprochen.
w»Dolomiten®: Was kann man
sich unter Briichen in der Iden-
tititsentwicklung vorstellen?
Manfred Endres: Die Findung

der Identitit, der einzigartigen
Persinlichkeitsstruktur ~ einer
Person, ist ein lebenslanger Pro-
zess. Wenn diese Entwicklung
g;stﬁrt wird, kommt es zu Brii-
chen.

»D": Was sind die Ursachen fiir
solche Briiche?

Endres: Oft fiihren Trennungen,
Verluste von Personen oder der
eigenen Heimat, Gewalterfah-
rungen oder psychische Erkran-
kungen der Eltern zu Stirungen
in der Identititsentwicklung im
Kindes- und Jugendalter. Kon-
kret kommt es dann zu Briichen,
wenn die Interaktion zwischen
Eltern und Kind gestirt ist, wenn
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sich Eltern nicht auf thre Kinder
einstellen kiinnen.

»D": Was fiir Konsequenzen
kann dies fiir Kinder und jugend-
liche haben?

Endres: Die Entwicklung lauft
aus dem Ruder. Es kommt zu
Verhaltensauffilligkeiten, Schul-

Manfred Endres, der Leiter des Arzte-Symposions in Brixen. jb

schwierigkeiten,  aggressivem
Verhalten. Bei Kleinkindern tre-
ten Regulationsstbrungen auf
Sie werden zu so genannten
Schreibabys, haben Futter- und
Verdauungsstérungen. Im spi-
teren Leben erlebt man adoles-
zente Entwicklungszusammen-
briiche.

»D%: Wie kann Betroffenen ge-
holfen werden?

Endres: Bei Kleinkindern wird
die ganze Familie in eine Thera-
pie miteinbezogen, wobei die
Kommunikation untereinander
verbessert wird. Ab dem Kinder-
gartenalter helfen tiefenpsycho-
logische Therapien, bei denen
Kinder spielerisch ithre Proble-
me darstellen kinnen. Ab dem
zehnten Lebensjahr werden rei-
ne Gesprichstherapien durch-
gefithrt. Die Erfolgsquote ist sehr
hoch. Sie liegt bei etwa 80 Pro-
zent. Es gibt aber auch Fille, in
denen eine stationiire Behand-
lung notwendig wird, beispiels-
weise bei Entwicklungszusam-
menbriichen von Jugendlichen.

»D": In einem Seminar beschif-
tigten sich die Arzte mit der
Identititsentwicklung in Mig-
rantenfamilien. Welche Beson-
derheiten gibt es dabei?

Endres: Migranten sind beson-
ders fiir psychische Stérungen
anfillig. Sie haben ihre Heimat
und vertraute Umgebung verlo-
ren und haben meist Schwierig-
keiten, sich einzuleben. In die-
sen Fillen bietet sich eine Fami-
lientherapie an. Die Hilfe vom
Jugendamt kann nitig sein.

.D*: Sollte sich die Integrati-
onspolitik mehr an dieser Pro-
blematik orientieren?

Endres: Auf jeden Fall, gezielte
integrative Mafnahmen sind

enorm wichtig. Es miissen ge-
sellschaftliche Riume fiir Begeg-
nungen zwischen Migranten
und Einheimischen geschaffen
werden, damit das Einleben
leichter Fillt In diesem Bereich
passiert noch zu wenig.

»D™: Auch ldentititsbriiche bei
Unsicherheiten der Geschlechts-
identitit wurden beim Sympo-
sion zum Thema gemacht. Wie
oft begegnen Sie solchen Fillen?
Endres: Diese Problematik ist
allgegenwiirtig. Im Jugendalter
kommt es normalerweise zur
Entwicklung einer stabilen sexu-
ellen Identitit, Diese Entwick-
lung kann durch unterschied-
lichste genetische Fakioren oder
Umwelteinfliisse gestért wer-
den. Ein Beispiel dafiir ist die ge-
netisch bedingte Geschlechts-
identitéitsstbrung Transsexuali-
tit, sprich die Zugehirigkeit des
Kéorpers zum falschen Ge-
schlecht. Diese ist schwer bis gar
nicht behandelbar und fiihrt
haufig zu einer operativen Ge-
schlechisumwandlung. Homo-
sexualitiit wird nicht als Identi-
titsstirung, sondern als andere
sexuelle Orientierung gesehen
und erfihrt bereits ein hohes
Mafl an gesellschaftlicher Ak-
zeptanz. Nicht zuletzt passiert
dies durch ,Outings” von Promi-
nenten wie den bundesdeut-
schen Polikern Guido Wester-
welle oder Klaus Wowereit.
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