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Dr. Manfred Endres fühlte sich sichtlich geehrt, als Stadtrat Thomas Schraffl zusammen mit Dr. 

Christian Rexroth ihn mit einer Urkunde überraschte. „Die Urkunde ist eine wertschätzende 

Anerkennung für 25 Jahre hervorragender Zusammenarbeit und ein großer Dank dafür, dass das 

Symposion der Ärztlichen Akademie in Brixen immer ein Erfolg war“, erklärt Schraffl bei der 

Übergabe. Das Symposion der Ärztlichen Akademie für Psychotherapie von Kindern und Jugendlichen 

e. V., München, ist zu einer schönen Tradition in Brixen geworden und konnte heuer, nach dem 

Ausfall im letzten Jahr, wieder in Präsenz in der Cusanus-Akademie abgehalten werden (2.-4. Juli 

2021). 

Manfred Endres ist Facharzt für Psychosomatische Medizin, Humangenetiker, Psychoanalytiker für 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, sowie Vorstandsvorsitzender der Ärztlichen Akademie. Diese 

führt Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen für Ärztinnen und Ärzte durch mit dem Fokus auf die 

seelische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen und deren Familien. Sie engagiert sich mit 

wissenschaftlichen und gesundheitspolitischen sowie Projekten des Netzwerkens zwischen 

hochkarätigen Fachexperten für einen interdisziplinären und fachübergreifenden Dialog mit dem Ziel, 

die psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen zu verbessern. 

Christian Rexroth ist Chefarzt im Zentrum Amberg | Cham | Weiden der Klinik und Poliklinik für 

Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie der Universität Regensburg am 

Bezirksklinikum Regensburg, Psychotherapeut für Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie 

Sprecher der Landesarbeitsgemeinschaft der Leitenden Ärztinnen und Ärzte für Kinder- und 

Jugendpsychiatrie in Bayern. Er ist seit vielen Jahren im Vorstand der Ärztlichen Akademie und 

Mitorganisator ihrer Symposien. 



Seit über 40 Jahren finden Symposien der Ärztlichen Akademie für Psychotherapie von Kindern und 

Jugendlichen nun schon in Brixen statt und sofern es möglich sein wird, erwartet uns auch im 

nächsten Jahr ein spannendes Programm. 
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