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Praxisstempel



LIEBE KINDER, 

kennt ihr Playmobil-Figuren? Da sind wir uns 
ziemlich sicher. Habt ihr Lust, für ein Forschungs-
projekt mit einem Koffer voll verschiedener 
Playmobil-Figuren, Tieren, Häusern und anderen 
Gegenständen (ungefähr so wie auf dem Bild) 
eine Stunde lang zu spielen? 

Mit dabei ist eine Psychotherapeutin / ein  
Psychotherapeut oder eine Ärztin / ein Arzt. 
Wenn ihr möchtet, können die mit dir  
mitspielen. 

Gerne würden wir die Stunde mit einer Video-
kamera aufnehmen, etwa so, als wärst du beim 
Film. Am besten wäre es aber, wenn du die Ka-
mera gar nicht beachtest und einfach so spielst. 

Hinterher schauen sich die Therapeuten den 
Film an und füllen einen Fragebogen aus. In  
dem Fragebogen stehen Fragen wie du etwa mit  
anderen Menschen oder den Figuren umgehst,  
ob du eine Geschichte spielst und wie es dir 
beim Spielen geht. 

Es gibt keine Beurteilung oder keine Noten 
für das Spielen, es gibt auch kein „gut“ oder 
„schlecht“, uns interessiert nur, wie du spielst. 

Übrigens: der Videofilm wird nicht veröffentlicht, 
nicht im Kino und nicht im Internet. Das hat mit 
dem Datenschutz zu tun. Es soll niemand, den es 
nichts angeht, dich, deine Familie oder das, was 
du spielst, erkennen können.

LIEBE ELTERN, 

wir laden Sie bzw. ihr Kind im Alter  
von 6-12 Jahren ein, an einer klinischen  
Psychotherapie-Studie mit dem Titel  
 
„ Evaluation des Plämokastens für die  
Operationalisierte Psychodynamische  
Diagnostik im Kindes- und Jugendalter  
(OPD-KJ2)“ 

teilzunehmen. 

Der Plämokasten wurde von der Ärztlichen 
Akademie für Psychotherapie von Kindern und 
Jugendlichen e.V., München, entwickelt und 
enthält typisches Spielmaterial von Playmobil®. 
Die Firma gibt uns aber kein Geld oder sonstige 
Unterstützung. Die Ärztliche Akademie kauft alle 
benötigten Spielsachen und Materialien selbst. 

Es soll untersucht werden, ob der Plämokasten 
geeignet ist, um psychische Struktur, innere 

STUDIEN-TEILNEHMER GESUCHT

Konflikte und die Beziehungen des Kindes 
mit einem speziellen Diagnosesystem, dem 
OPD-KJ2, zu beschreiben. Es können und 
sollen auch Kinder ohne psychische Auffällig-
keiten teilnehmen. 

Die Teilnahme ist freiwillig und kann  
selbstverständlich jederzeit beendet werden. 
Der Schutz Ihrer persönlichen Daten ist uns 
wichtig, die Auswertung erfolgt anonym  
(d. h. ohne Nennung oder Kenntnis des  
Namens oder anderer Daten, mit denen ihr 
Kind oder Sie erkannt werden können). 

Gerne besprechen wir das Ergebnis mit Ihnen. 
Bitte sprechen Sie uns an, wenn Sie Interesse 
an einer Teilnahme haben. Wir können Ihnen 
auch gerne weiteres Informationsmaterial 
geben.


