
30 JAHRE KINDERRECHTE –  
RELEVANZ FÜR DIE KINDERPSYCHOTHERAPIE

SYMPOSION  
BENEDIKTBEUERN 2020

SEELISCHE GESUNDHEIT   
VON KINDERN UND  
JUGENDLICHEN IM FOKUS

21.2. - 23.2.2020

WEITERBILDUNG FORTBILDUNG

Psychosomatische Grundversorgung

Kinder und Jugendliche mit psychosomatischen  
Symptomen stellen in der kinderärztlichen Praxis eine  
besondere Herausforderung dar. Zu den häufigsten  
Beschwerdebildern zählen u. a. Fütter- und Gedeih- 
störungen, Essstörungen, funktionelle Bauch- und 
Kopfschmerzen, Einnässen, Einkoten, Ängste, Zwänge 
und Depressionen. Diesen Beschwerdebildern liegen 
meist seelische Ursachen zugrunde, die sich aus der 
Entwicklung der Kinder- bzw. aus der Familienge-
schichte erklären lassen. Nach Abschluss der sechs 
Monate dauernden Fortbildung, die in Blockform in 
Benediktbeuern und Brixen angeboten wird, können  
die EBM Ziffern 35100 „Differentialdiagnostische Klärung 
psychosomatischer Krankheitszustände“ und 35110 
„Verbale Intervention bei psychosomatischen Krank-
heitszuständen“ über die gesetzlichen Krankenkassen 
abgerechnet werden.

Zusatzbezeichnung Psychotherapie

Die Weiterbildung zum Erwerb der Zusatzbezeichnung 
Psychotherapie richtet sich vor allem an Kinder- und 
Jugendärzte, Kinder- und Jugendpsychiater sowie an 
Ärzte aus anderen Fachgebieten. Nach Abschluss der 
Weiterbildung kann die Zusatzbezeichnung Psycho- 
therapie bei der zuständigen Landesärztekammer  
beantragt werden. Angehende Kinder- und Jugend- 
psychiater können die Psychotherapieweiterbildung 
für den Erwerb der Facharztbezeichnung nutzen. 
Die Weiterbildung ist von den Landesärztekammern 
anerkannt. Die dreijährige curriculäre Weiterbildung 
findet zweimal jährlich in einwöchigen Kursen statt, 
in denen theoretische und praktische Weiterbildungs- 
inhalte angeboten werden. Durch das kompakte  
Seminarangebot ist es auch für niedergelassene  
Kinderärzte möglich, die Weiterbildung mit vertret- 
barem Zeitaufwand zu absolvieren. Nach dem Erwerb  
der Zusatzbezeichnung Psychotherapie können tiefen- 
psychologisch fundierte Kurz- und Langzeittherapien 
mit Stundenkontingenten von 12 - 180 Stunden in 
eigener Praxis erbracht und über die gesetzlichen 
Krankenkassen abgerechnet werden.

Weitere Informationen und Anmeldung:

www.aerztliche-akademie.de oder  
Telefon: +49 (0) 89 820 53 03 oder senden  
Sie uns den Anmeldeabschnitt zurück.

Informationen zur Datenerhebung und -verarbeitung
Mit Ihrer Anmeldung erheben und verarbeiten wir Ihre persönlichen 
Daten unter Gewährleistung des Datenschutzes nach der EU DSGVO.

Ihre Ansprechpartnerin: Frau Renate Flügel,  
Telefon: +49 (0) 89 820 53 03, institut@aerztliche-akademie.de 

Hiermit melde ich mich verbindlich an:
Preise für Nichtmitglieder / Mitglieder,  
exkl. Unterkunft und Verpflegung

Weitere Informationen und Anmeldung:

www.aerztliche-akademie.de oder  
Telefon: +49 (0) 89 820 53 03 oder senden  
Sie uns den Anmeldeabschnitt zurück.

Weiterbildung
28. Weiterbildung,  
Zusatzbezeichnung Psychotherapie 1. Kurs
So 16.2. - So 23.2.2020   |  840,- / 790,- €

Fortbildung
Psychosomatische Grundversorgung 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   590,- / 540,- €

Eltern-Kleinkind-Psychotherapie 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   460,- / 410,- €

Gruppenpsychotherapie 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   460,- / 410,- €

Familientherapie 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   460,- / 410,- €

Psychopharmakotherapie 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   480,- / 430,- €

Vertiefungsseminar 1. Kurs 
Do 20.2. - So 23.2.2020   |   460,- / 410,- €

Bitte senden Sie mir Informationen über 
Fort- und Weiterbildungsangebote zu.

Symposion Benediktbeuern 2020 
Fr 21.2. - So 23.2.2020   |   270,- / 220,- €

Symposion

Diagnostik und Spiel mit Miniaturfiguren

Der diagnostische und therapeutische Spielekasten der  
Ärztlichen Akademie wurde speziell für den Einsatz in  
therapeutischen Praxen, Jugendhilfeeinrichtungen und  
Beratungsstellen entwickelt. Der stabile, aus hochwer- 
tigem Aluminium gefertigte Koffer ist ab sofort in zwei  
Größen erhältlich.

Preis großer Plämokasten: 980,- € inkl. MwSt.

Preis kleiner Plämokasten: 780,- € inkl. MwSt.

Bestellung direkt bei der Ärztlichen Akademie.  
Mehr Informationen zum Inhalt der Kästen unter  
www.aerztliche-akademie.de/projekte/plaemokasten.html

Traumatisierung im  
Kindes- und Jugendalter 

Vom 31.10.-7.11.2020 findet die 
Fortbildungswoche auf Kreta 

zum Thema Traumatisierung im Kindesalter statt. Sie 
richtet sich vor allem an Kolleginnen und Kollegen mit 
fortgeschrittener oder abgeschlossener Psychothera-
pieweiterbildung. Die Weiterbildungswoche beginnt 
am Sonntag mit einem eintägigen Symposion – Trau-
matisierung im Kindesalter – Psychopathologie und 
Behandlung. Von Montag – Freitag finden Vertiefungs-
seminare zur Theorie sowie behandlungstechnische 
Seminare zu unterschiedlichen Aspekten von Trauma-
tisierungen im Kindes- und Jugendalter statt. Dabei ver-
teilen sich 8 Unterrichtsstunden á 45 Minuten täglich 
auf den Vormittag und den Abend. Bei Interesse können 
Sie im Sekretariat das Programm anfordern.

PSYCHOTHERAPIE- 
WOCHE AUF KRETA

DER PL  MOKASTEN

Sonstige Weiterbildungsbausteine KJPP:
·   Strukturierte Weiterbildung im speziellen  

Psychotherapie-Teil
·   Strukturierte Weiterbildung im allgemeinen 

Psychiatrie-Teil Psychopharmakotherapie

Sonstige Fortbildungen:
·   Tiefenpsychologisch fundierte Eltern-Kleinkind- 

Psychotherapie 
·   Tiefenpsychologisch fundierte Traumatherapie
·   Tiefenpsychologisch fundierte Gruppen- 

psychotherapie für Kinder und Jugendliche
·   Teamentwicklung und Fallsupervision
·   Nach- / Weiterqualifikation in tiefenpsychologisch  

fundierter Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
·   Psychopharmakotherapie
·   wir2-Bindungstraining für Alleinerziehende und 

wir2-Kinder

SYMPOSION

FORTBILDUNG

WEITERBILDUNG

Spielanleitung: Die Kinder werden aufgefordert, eine 
Situation mit dem Material aufzubauen. Nicht nur 
das Endergebnis, sondern die Entfaltung und das 
Spiel treten in den Fokus, innere Konflikte werden 
szenisch dargestellt. Eine Dokumentation kann über 
Foto- oder Videoaufzeichnung erfolgen.

Das moderne, kindgerechte und ansprechende  
Material eignet sich für den Einsatz in:

• der kinder- und jugendtherapeutischen Praxis
• der kinderpsychiatrischen Praxis 
• Ausbildungsinstituten und Institutsambulanzen 
•�Beratungsstellen
•�Jugendhilfeeinrichtungen 
• stationären Einrichtungen

Der Plämokasten aus hochwertigem Aluminium wird  
von der Firma Marstaller maßangefertigt und zeichnet 
sich durch eine hohe Stabilität aus. 

BESTELLUNG

Bestellschluss: 28.7.2017 (Eingang bei Ärztliche Akademie)

Hiermit bestelle/n ich/wir verbindlich (Bindung bis 11.08.2017)

  
Exemplare des Plämokasten L 

  
Exemplare des Plämokasten S

zu folgenden Bedingungen:

•�Versand auf Wunsch des Käufers
• Preis je Plämokasten L 940,00 Euro inkl. MwSt.
• Preis je Plämokasten S 740,00 Euro inkl. MwSt.
•�Versandkosten innerhalb BRD inkl.
• zzgl. Versandkosten außerhalb BRD
• nur Vorkasse
• Lieferung: Ende des 4. Quartals 2017

Lieferungsvorbehalt: Herstellung und Lieferung des Plämokastens 
sind nur möglich, wenn bei der Ärztlichen Akademie bei Bestell-
schluss mindestens 100 Einzelbestellungen eingegangen sind. 
Lieferbestätigung oder Absage erfolgt bis spätestens 11.08.2017

 
Besteller

Name

Adresse

Tel./Fax

E-Mail

   
Ich/Wir leiste/n Vorkasse nach Lieferbestätigung

, den 
Ort                 Datum

Unterschrift

DER

Der Plämokasten wurde speziell für den Einsatz in 
der Testdiagnostik und als Material für die Spielthe-
rapie entwickelt. Er wurde über mehrere Monate 
in Praxen durch erfahrene Therapeutinnen getestet 
und evaluiert. 

Die Auswahl der Figuren und Gegenstände ist sys-
tematisch an den Erfordernissen therapeutischen 
Handelns ausgerichtet. Das vielseitige Spielmaterial 
kann für die Diagnostik und die therapeutische Be-
handlung sowohl von Kindern und Jugendlichen als 
auch von Erwachsenen genutzt werden.

Der Plämokasten ist in zwei Größen erhältlich. Der 
Plämokasten L bietet ein umfangreiches Angebot 
an unterschiedlichen, speziell zusammengestellten 
Playmobilartikeln auf 3 Ebenen. Der Plämokasten 
S enthält Material, das sich auch im großen Plämo-
kasten befindet, aber in deutlich reduzierter Menge.  
Die thematische Gliederung der beiden Kästen ist 
ähnlich.

Jetzt in zwei verschiedenen Größen erhältlich
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RZ ÄA_Flyer_DIN_lang_Benediktb_2020 neu.indd   1-5RZ ÄA_Flyer_DIN_lang_Benediktb_2020 neu.indd   1-5 19.11.19   11:2119.11.19   11:21



Seit Gründung der Ärztlichen Akademie vor mehr als 
40 Jahren ist unser zentrales Anliegen, zur Verbesse-
rung der Lebensverhältnisse von Kindern beizutragen. 
Dazu zählen die flächendeckende psychotherapeuti-
sche Versorgung, die Entwicklung präventiver  
Behandlungskonzepte wie die Eltern-Kleinkind- 
Psychotherapie – in Benediktbeuern beginnt ein neuer 
Fortbildungskurs – und eine aktive Öffentlichkeits-
arbeit, um auf Missstände in unserer Gesellschaft, 
kindliche Vernachlässigung, Misshandlung und soziale 
Not hinzuweisen. In den letzten Jahren hat sich die 
Lebenssituation von Kindern bei uns deutlich verbes-
sert, dennoch bleibt noch viel zu tun. In Vorträgen und 
Seminaren werden wir uns mit der Thematik praxisnah 
auseinandersetzen, wobei viel Raum bleibt, um eigene 
Erfahrungen im Kollegenkreis zu diskutieren.

Kosten: 270,- / 220,- € 
(Kosten für Nichtmitglieder / Mitglieder) 
exkl. Unterkunft und Verpflegung

Tagungsort:  
Kloster Benediktbeuern 
Stiftungshochschule  
Don Bosco Straße l 
83671 Benediktbeuern  
Tel.: 08857 /88577 

Unterkünfte vermittelt das Fremdenverkehrsbüro 
Benediktbeuern Tel.: +49 (0)8857 - 248

Tel.(während der Tagung): +49 (0)176 43080853

30 Jahre Kinderrechte –  
Relevanz für die Kinderpsychotherapie

SYMPOSION PROGRAMM

Fr  21.2.2020 
  Vorträge
 9.00   Manfred Endres 

Begrüßung
 9.00-9.45 Grußworte der Ministerien 
  Melanie Huml, Bayerische Staatsministerin   
  für Gesundheit und Pflege 
  Kerstin Schreyer, Bayerische Staatsministerin  
  für Familie, Arbeit und Soziales
 9.45-10.15  Christian Rexroth 
  Einführung – 30 Jahre Kinderrechte –  
  Relevanz für die Kinderpsychotherapie
 10.15-11.15  Jörg Fegert 
  Kinderrechte, Rechte von Menschen mit Behinde- 
  rung und die Nachhaltigkeitsagenda 2030 der Ver- 
  einten Nationen – Relevanz für unsere therapeuti- 
  sche Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Familien 
1 1.15-12.00 Pause
1 2.00-13.00 Elisabeth Mützel 
  Kinderschutz aus Sicht der Rechtsmedizin –  
  Schnittstellen und Kooperationen in der inter- 
  disziplinären Zusammenarbeit

  Seminare 
 15.30-19.00  Jörg Fegert 
  Kinderrechte – Relevanz für die kinder- 
  therapeutische Arbeit
   Éva Hédervári-Heller 

 Klinische Aspekte der Interaktion in der Eltern- 
 Säuglings/Kleinkind Beratung und Psychotherapie 

   Hendrik Karpinski 
 Kinderschutz in der psychotherapeutischen Arbeit

   Karin Lebersorger 
 „Wir wollen ja gar nichts von Euch!“ – Elternarbeit als  
 Maßnahme der Kinder- und Jugendhilfe.

   Dagmar Lehmhaus 
Das Wohl des Kindes als Richtschnur professionel-
len psychotherapeutischen Handelns 

  Elisabeth Mützel 
  Rechtliche Fragestellungen in der  
  kindertherapeutischen Praxis
  Fernanda Pedrina 
  Posttraumatische Entwicklungsstörungen –  
  therapeutische Optionen

  Abendvortrag 
 19.15 Hendrik Karpinski 
  Psychotherapie, Kinderschutz und Evidenz – 
  wie geht das zusammen?

Sa  22.2.2020 
  Vorträge
 9.00-10.00   Éva Hédervári-Heller 

Eltern-Säuglings-/Kleinkind-Psychotherapie zur 
Unterstützung kindlicher und elterlicher mentaler 
Gesundheit

 10.00-11.00 Karin Lebersorger 
  „Wenn ich einmal Opa bin …“ – Chancen und Gren- 
  zen der Kinderpsychotherapie im Zwangskontext
 11.00-11.45  Pause
 11.45-12.45  Hans-Peter Hartmann 
  Was Familien brauchen und wie wir sie  
  unterstützen können 

  Seminare 
 15.30-19.00  Oliver Bilke-Hentsch 
  Nähe-Distanz-Konflikte in Teams und Institutionen -  
  der Bündner Standard als Referenzmethode
   Elfriede Fischer 

 Und wenn das Jugendamt eingeschaltet wird?
   Hans-Peter Hartmann 

 Hilfen für Familien in der psychotherapeutischen   
 Praxis

   Éva Hédervári-Heller 
 Pädagogische Themen in der Eltern-Säuglings/ 
 Kleinkind Beratung und Psychotherapie: z.B.  
 Erziehungsstile, Umgang mit Trotz und Übergang  
 in die Kindertagesbetreuung

  Hendrik Karpinski 
  Kinderschutz in der psychotherapeutischen Arbeit
  Karin Lebersorger 
  Wir wollen ja gar nichts von Euch!“ – Elternarbeit als  
  Maßnahme der Kinder- und Jugendhilfe
  Bertke Reiffen-Züger 
  Einsatz des Plämokastens in der Therapie

  Festvortrag 
 19.15 Hans Bertram 
  Kinderrechte – kindliches Wohlbefinden –  
  eine europäische Perspektive

 im Anschluß Geselliger Abend mit Buffet

So  23.2.2020 
  Vorträge
10.00-11.00   Elfriede Fischer 

Wie können Jugendamt und psychotherapeutische 
Praxen zusammen arbeiten, um Kinderrechte zu 
schützen

11.00-12.00 Fernanda Pedrina 
  Frühkindliche Deprivation heute.  
  Grenzen der therapeutischen Unterstützung  
  dysfunktionaler Mutter-Kind-Dyaden
 12.00  Manfred Endres 
  Schlussbemerkung

Wir danken Frau Kerstin Schreyer, Bayerische Staatsministerin 
für Familie, Arbeit und Soziales für die Übernahme der Schirm-
herrschaft.

Ärztliche Akademie 
für Psychotherapie von Kindern  
und Jugendlichen e.V.

Spiegelstraße 5 · D-81241 München

Telefon: +49 (0) 89 820 53 03 
Telefax: +49 (0) 89 88 20 89

institut@aerztliche-akademie.de 
www.aerztliche-akademie.de
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und Jugdendlichen e.V. 
Spiegelstraße 5
D
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Weitere Informationen und Anmeldung:

www.aerztliche-akademie.de oder  
Telefon: +49 (0) 89 820 53 03 oder senden  
Sie uns den Anmeldeabschnitt zurück.
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